
 

 

>>> จติที่น่ิง คือ จติวญิญาณที่แท้จริง <<< 

เวลาท่ีถูกใครลุกล ้า ระรานชีวติส่วนตวัมาก ๆ เรามกัจะโกรธเคือง หงุดหงิด เป็นธรรมดา 
เพราะเราตอ้งการความเป็นส่วนตวับา้งในบางโอกาส แต่ในชีวติจริงบ่อยไปท่ีเรากลบัระรานจิตใจ
ของตวัเอง ดว้ยการสร้างวชัพืชทางใจใหร้กรุงรัง ใหก้ลายเป็นป่าทึบ จนยากท่ีจะร้ือร้างลงได ้ ใช่
หรือไม่ เรามักปล่อยจติใจเราไปกบักระแสโลก ล่องลอยจนไม่อยูก่บัร่องกบัรอย ชีวติลขิติด้วยโลก
และโลภ เปรียบเทียบกบัคนอ่ืนตลอด เห็นส่ิงดใีนชีวติคนอ่ืนแล้วลืมความดงีามในจติใจของตน จึง
พยายามใหเ้ป็นเหมือนคนอ่ืน ๆ หม่ืนแสน ถามวา่เหน่ือยมั้ยกบัชีวติแบบน้ี… 

แน่นอน คนเรามกัมีสองดา้น งดงามและเลวทราม เป็นเราท่ีตอ้งช่วยกนัก าจดัส่ิงไม่งามออก
จากตวัเรา พฒันาเพาะบ่มความงามออกมา ออกมาหาใช่เพ่ืออวด เพ่ือโชวอ์ยา่งฉาบฉวย แต่น ามาใช้
ใหเ้ป็นเคร่ืองส่ือถึงพระเจา้ผูท้รงความรัก น าความรักเมตตาสู่ปวงชนเหมือนพระคริสต ์ โดยเร่ิมจาก
การเอาใจใส่คนรอบตวั อยา่มวัใส่ใจคนท่ีไม่คุน้เคย เราตอ้งไม่มีจิตระรานเป็นขา้วละมาน ไปแทรก
ซึมในพ้ืนท่ีของคนอ่ืน 

ในทุ่งกวา้งดิจิตอลเสมือนจริง ลว้นแลว้แต่เตม็ไปดว้ย
พืชหลากหลายชนิด ท่ีแข่งกนัยนืตน้ ต่างเบียดเสียดข้ึนมาหา
แสง โดยเอาตวัเองเป็นท่ีตั้ง เช่ืออะไรกเ็ช่ือเช่นนั้น ใครจะมากา้ว
ก่ายปรับแต่งไม่ได ้ วจิารณ์คนอ่ืนได้แต่ห้ามใครมาวจิารณ์ เบ่ือ
ง่ายหน่ายเร็ว ไหลตามกระแสโดยไม่สนขอ้เทจ็จริง หลงในรูป

ภายนอก เห็นข้าวละมานเป็นข้าวพนัธ์ุดกีนัไปหมด เน้ือหาสาระดี ๆ ความสวยงามในนามความเป็น
มนุษยถู์กฉุดร้ังดึงจมธรณี วนัน้ีเราบูชากระแสท่ีปรุงแต่ง ท่ีมาป่ันใหจิ้ตใจเราป่วนรวนเรไปหมด ส่ิง
ท่ีท าได ้คือ เราตอ้งยดึมัน่ในความดี เช่ือถือคนดี ๆ มีจิตใจเมตตา ไม่ใช่จิตใจท่ีระรานหากไม่ไดด้งัใจ
หวงั เพียงเท่าน้ีเรากเ็ป็นเมด็พนัธ์ุท่ีดีในทุกๆท่ี แมท่ี้ตรงนั้นไม่เหมาะกบัเรากต็าม… 
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