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>>> อย่าให้โลกออนไลน์ ท าให้เราสร้างความแปลกปลอมใส่กนั <<< 

ในสมยัหน่ึงก่อนหนา้ท่ีเราจะมีโลกอีกใบท่ีเรียกกนัวา่ “โลกออนไลน์” เหมือนเช่นวนัน้ี ใคร
จะโกรธเคืองใครกเ็ป็นเร่ืองส่วนตวั ใครจะเลิกลาห่างหายจากกนัไปเหตุเพราะความคิดเห็นไม่
ตรงกนักจ็ากลากนัไปอยา่งเงียบ ๆ ไม่ตอ้งใหเ้ป็นข่าว แลว้มานัง่แถลงข่าว มาสมยัน้ีเพียงแค่ดารา 
unfollow กดเลิกติดตามกนัในส่ือโซเช่ียลกก็ลายเป็นเร่ืองใหญ่เร่ืองโต ตอ้งขดุคุย้หาสาเหตุ เขา
ทะเลาะกนัเขาตอ้งมีอะไรขดักนั นักข่าวกล็ะเลงเพลงใส่สีสันตามจังหวะหวงัผลอย่างเมามัน ท าไม
วนัน้ีเราปล่อยใหโ้ลกออนไลน์มนักลืนกินขนาดน้ี สร้างความเกลียดชงั สร้างการนินทาสาธารณะ  
ในขณะท่ีบางคนกฉ็วยเอาจุดน้ีสร้างกระแส สร้างราคาความเด่นดงั เป็นการสมรู้ร่วมคิด สร้างใหเ้กิด
เร่ือง เพื่อผูค้นจะไม่ลืมเลือนตน ฉะน้ันแล้วบางส่ิงในโลกเสมือนจริงกไ็ม่จ าเป็นต้องเช่ือถือทั้งหมด 
มนักแ็ค่พ้ืนท่ีทิพย ์ปลอม ๆ ทุ่งโล่ง ๆ ท่ีใหใ้ครสร้างอะไรกไ็ดต้ามความอยาก ตามความเห็นแก่ตวั 

บางทีเราแค่ไม่ชอบตวัตนในโซเช่ียลของคนอ่ืน แต่ในชีวติจริง ๆ ไดรู้้จกักลายเป็นคนดี  เรา
อยู่ในสังคมทีถู่กปรุงแต่งไปด้วยความฉาบฉวย และการโอ้อวด อวดรวย อวดสุข อวดดี อวดฉลาด  
อวดเก่ง อวดความสมบูรณ์แบบของชีวิต จริงเช่นนั้นหรือ ไม่มีใครรู้หรอก บางคนหน้ีสินท่วมหวั แต่
ท าตวัร ่ ารวย บางคนใจแคบ แต่ท าตวัเป็นป๋าใจใหญ่ บางคนสร้างภาพประสบความส าเร็จ ทั้ง ๆ ท่ี
ชีวิตลม้เหลวในทุกดา้น  

 
หนทางชีวิตของเราต่างกนั ไม่มีใครสมบูรณ์พร้อม เราเห็นส่ิงท่ีคนอ่ืนโพสต ์ กอ็ยา่คิดวา่นัน่

คือชีวติทั้งหมดของเขา ส าคญัอยูท่ี่เราควรสนใจชีวิตตวัเอง หาความสุขใหไ้ดใ้นทุกวนั อยูใ่นหนทาง



ของเราและเตม็ท่ีกบัชีวติ อยา่ใหส่ิ้งท่ีปรุงแต่งมาท าใหเ้รา “ป่วย” (ทางใจ) กลบัมามองส่ิงดี ๆ ท่ีอยู่
รอบตวั ใครชีวติดี กค็วรยนิดีกเ็ท่านั้น 

 ใช่หรือไม่ เรามัวแต่สนใจกบัเร่ืองราวของคนอ่ืนในทุ่งกว้าง แต่เราหลงลืมเร่ืองราวทางจิต
วญิญาณในพืน้ที่ของเรา บ่อยคร้ังเราดนัเลิกติดตามส่ิงท่ีช่วยขดัเกลาความงามชีวติภายใน หลายคร้ัง
เรากเ็ลกิติดตาม unfollow พระเจ้าไป เพราะโกรธเคืองพระองคท่ี์ไม่ไดด้งัใจ วอนขออะไรกไ็ม่เคย
ได ้ เพราะเราเองเอาแต่ใจ อยากไดอ้ะไรกต็อ้งได ้โดยหารู้ไม่วา่ความรักความดีท่ีพระประทานใหเ้รา
นั้น ผา่นเขา้มาทุก ๆ วนั แม้กระทัง่ในความทุกข์ยากกม็ีความสวยงาม 

 เดก็หนุ่มคนหน่ึงปรารถนาท่ีจะหาพ้ืนท่ี ในดินแดนท่ีเตม็ไปดว้ยความสุขสมบูรณ์ จึงออก
เดินทางเสาะหา วนัเวลาผา่นไปรวดเร็ว จากท่ีหน่ึงไปท่ีหน่ึงกย็งัไม่พบดินแดนดัง่ใจหวงั หลายคร้ังท่ี
เดินทางเหน็ดเหน่ือยพบตน้ไมใ้หญ่ ร่มร่ืน เขากเ็ดินไปใตต้น้นัง่พกัรับลมเยน็สบาย เผลอหลบัไปกมี็ 
ต่ืนมากอ็อกเดินทางต่อ ผา่นล าธารน ้ าใสไหลเยน็ฉ ่า มีเวลาลงเล่นน ้าช าระร่างกาย ไดด่ื้มด ่าน ้ าดบั
กระหาย เม่ือรู้ตวักข้ึ็นจากธารน ้าแต่งตวัออกเดินทาง ผา่นหมู่บา้นเลก็ ๆ เห็นลุงป้านัง่กินขา้วกบัผกั
ตม้ เห็นแลว้กหิ็ว เขา้ไปขอซ้ือมากิน ทั้งสองกลบัเชิญชวนให้กนิด้วยกนั ร่วมวงสนทนา กบัขา้วไม่ก่ี
อยา่งแต่รสชาติแสนอร่อย นัง่เล่าเร่ืองราวท่ีผา่นมา และส่ิงท่ีเสาะหา เม่ือนึกข้ึนไดก้ก็ล่าวลาลุกจาก
มา วนัหน่ึงเกิดสะดุดกอ้นหินลม้ลง เกิดแผลเลือดไหล อยู ่ๆ กมี็สาวชาวนามาพบ พากลบัมารักษาท่ี
หนา้บา้น เอาสมุนไพรมาประคบจนอาการบรรเทา หญิงสาวเชิญชวนใหพ้กัผอ่นสกัคือสองคืน แต่
นางมิไดส้วยงามอะไร หนุ่มคนน้ีจึงขอตวัเดินจากไป  

 ปีแล้วปีเล่า ผ่านเร่ืองราว ผ่านเมืองผ่านผู้คนมากมาย กมิ็อาจจะพบส่ิงท่ีใจหวงั ท่ีสุดกห็มด
ลมหายใจไม่มีเร่ียวแรงจะเดินทางต่อไป ก่อนลมหายใจคร้ังสุดทา้ย เขากย็อ้นความสุขเลก็ ๆ ริมทาง
ท่ีผา่นมา แลว้จึงพบวา่ น่ันมันคือความสุข ความดงีามอย่างแท้จริง บางทีไม่ตอ้งออกเสาะแสวงหา
ใหเ้หน่ือยเปล่า ชีวติคนเรากเ็ช่นน้ีแหละ เสาะหาในส่ิงท่ีตอ้งการไปเร่ือย ๆ ไม่ไดอ้ยูก่บัร่องกบัรอย 
ไม่ไดติ้ดตามพระคริสต ์เป็นศิษย์ที่มัก UNFOLLOW พระอาจารย์ 

 

คนข้างวดั 
ติดตามอ่านบทความได้ที่ https://konkhangwat. blogspot.com 

 


