
โลกทีม่ากกว่าสองด้าน 

>>> ทุกคนล้วนมีโลกด้านของตวัเองอย่างเหนียวแน่น เราจงึอยู่ในโลกหลากหลายด้าน<<< 

 ก่อนอ่ืนใดทั้งปวงขอเชิญพวกเราร่วมแรงร่วมใจ ส่งความห่วงใยไปยงัพ่ีนอ้งท่ีไดรั้บ
ความเดือดร้อนจากสถานการณ์น ้าท่วม เฉพาะอยา่งยิ่งท่ีแม่สาย และหลายพ้ืนท่ีในจงัหวดั
เชียงราย ท่ีไดรั้บผลกระทบหนกั เม่ือหลายวนัท่ีผา่นมามวลน ้าเขา้ท่วมพ้ืนท่ีอยา่งรวดเร็ว ท าให้มี
ผูป่้วยติดเตียง คนชรา ติดอยูใ่นบา้น รอความช่วยเหลือ และมีผูค้นท่ีบา้นเรือนถูกน ้าท่วมขงัอีก
หลายครอบครัว อย่างน้อย ๆ ค าภาวนาของเราคงพอจะเป็นก าลังใจให้กับพวกเขาเหล่าน้ันได้บ้าง 
และถา้เราช่วยทางดา้นส่ิงของไดก้็ช่วยไปนะพ่ีนอ้ง ช่วยบรรเทาทุกขก์นัและกนั ในขณะเดียวกนั
เราก็ตอ้งเตรียมรับกบัสถานการณ์ต่าง ๆ ในวนัขา้งหนา้ ดว้ยการด าเนินชีวิตอยา่งไม่ประมาท 
เรียนรู้โลก เรียนรู้ชีวิตในหลากหลายดา้น 

การด าเนินชีวิตของแต่ละคนยอ่มตอ้งพบเจอกบัเร่ืองราวต่าง ๆ มากมาย บางเร่ืองอาจท า
ให้เรามีความสุข มีบา้งบางเร่ืองกลบัท าให้เรามีความทุกข ์ ดา้นหน่ึงเป็น “ดา้นบวก” ท่ีส่งผลท า
ให้จิตใจมีพลงั กระชุ่มกระชวย น ามาซ่ึงความสุขของชีวิต  ขณะท่ีดา้นหน่ึงเป็น “ดา้นลบ” ท่ี
ส่งผลให้จิตใจของเราหดหู่ เห่ียวเฉา และเบ่ือหน่ายไปกบัการใชชี้วิตในแต่ละวนั ยิ่งเห็นคนนัน่
คนน่ีอวดอา้งความส าเร็จบนหนา้โซเซียล ยิ่งดอ้ยค่าตวัเองลงไปมาก โดยท่ีหารู้ไม่ส่ิงท่ีเราเห็นมี
ความจริงเพียงเศษเส้ียวเดียว ไม่มีใครจะโชว์ความเป็นตวัเอง อวดอ้างความจริงได้ร้อยเปอร์เซ็นต์ 
มนัยงัมีอีกหลากแง่มุมท่ีเรามิไดส้มัผสัถึง 

ในอดีตช่องทางการส่ือสารในวงกวา้งถูก
จ ากดัอยูใ่นกลุ่มแคบ ๆ อยูแ่ค่ในทีวี หนงัสือพิมพ ์
วิทย ุ เร่ืองราวทุกอยา่งถูกถ่ายทอดจากมุมมอง
ของคนเพียงกลุ่มเดียว เป็นการส่ือสารทางเดียว 
ไม่มีพ้ืนท่ีให้คิดว่าส่ิงท่ีไดย้ินไดเ้ห็นไดอ้่านมาน่ี
ใช่ความจริงหรือไม่ แต่...เม่ือโลกเปล่ียนไป ทกุ
วนัน้ีใครอยากบอกอะไรให้โลกรู้ ก็มีช่องทาง
มากมาย แค่โทรศพัทเ์คร่ืองเดียวกเ็กินพอ ท าได้

ทนัที เร่ืองราวมาจากหลายมุมมอง เช้ือชาติ วฒันธรรม ก็เร่ิมเกิดค าถามว่า “แลว้จริงท่ีสุด คือ
อะไร” เร่ืองเดียวกนัเม่ือต่างคนต่างเล่าจงึไม่เหมือนกัน จึงเกิดการถกเถียงกนั 



การถกเถียงด้วยเหตุผลก็เป็นอีกทกัษะที่ส าคญั ในปัจจุบนัแทบทกุอยา่งมีพ้ืนท่ีให้แสดง
ความเห็น จะมาเอาก าป้ันทุบโต๊ะแลว้บอกว่า “เช่ือฉัน มันต้องเป็นแบบนี้” ไม่ไดแ้ลว้ บนโลก
ออนไลน์ไม่มีใครเกรงใจใคร ความเห็นท่ีอ่อนแอ ขา้ง ๆ คู ๆ ก็แพไ้ป แลว้รู้ไดย้งัไงว่าอะไรจริง 
อะไรปลอม? บางเร่ืองอาจมีความจริงเพียงหน่ึงเดียว แต่หลากหลายความคิดเห็น จริงของเขา กบั
จริงของเรา อาจจะไม่มีความจริงเลยกไ็ด ้ ทั้งน้ีทั้งนั้นข้ึนกบัการตีความ ส่ิงท่ีเราท าไดก้็คือคน้หา
เสาะแสวงหาความจริง และไม่ยึดติดกบับุคคล ไม่ลืมว่าทุกคนก็เป็นคน มีผิดพลาดกนัได ้ ใช่
หรือไม่ การลองรับความเห็นท่ีต่างออกไปอาจจะเปิดโลกทศัน์ไดอ้ยา่งไม่น่าเช่ือ การตั้งใจรับฟัง 
ไม่จ าเป็นตอ้งเช่ือ แค่เป็นผูรั้บสารท่ีดี แลว้เอาไปคิด ไปไตร่ตรอง ครองชีวิตให้อยูใ่นหนทาง
ความดีงาม ปรับตวัให้ทนัโลก รับข่าวสารข้อมูลด้วยการเห็นโลกหลากหลายมุม 

ทุกคนคงจะหนีความจริงไม่ได ้ ความ
จริงเป็นส่ิงท่ีหลีกเล่ียงไม่ได ้ ดงันั้นควรจะ
เผชิญหนา้กบัความจริง ยอมรับในฐานะ
ความเป็นอยู่ ยอมรับในความสามารถของ
ตวัเอง ยอมรับในเหตุการณ์หรือส่ิงท่ีเกิดข้ึน 
ทุกส่ิงท่ีเกิดข้ึนนั้น ยอ่มผา่นมาและก็ผา่นไป 
อยา่พยายามยึดติดกบัส่ิงนั้น เพราะการยึดติดจะท าให้มีแต่ความทุกข ์ การยึดติดนั้นจะรวมความ
ถึงการคิดถึงแต่เร่ืองนั้น ๆ อยูต่ลอดเวลา ท าให้เราพลาดโอกาสท่ีจะเห็นความงามของส่ิงต่าง ๆ 
ไปได ้ ความงามในการเห็นอกเห็นใจ ความงามในความสงสาร ความงามในการช่วยเหลือกนั
แบบไม่หวงัผลตอบแทน รู้สึกดีใจเม่ือเห็นคนอ่ืนมีความสุข  

ในตวัเราน้ันมี “ด้านพระ” กับ “ด้านผ”ี อยู่ด้วยกันทุกคน วนัน้ีเราเอาดา้นพระออกมาให้
มาก ให้ความรัก ความเมตตาอารีต่อกนัโดยไม่ตอ้งหวงัอะไร เป็นการน าดา้นพระออกมาให้คน
ทัว่ไปไดม้องเห็น ใครจะวิพากษวิ์จารณ์เช่นไรกอ็ยา่ใส่ใจ เพราะโลกวนัน้ีมนัมีหลายดา้น ท าชีวติ
ด้านพระของเราให้สมบูรณ์เตม็ที่เท่านี้ก็เพยีงพอแล้ว 

คนข้างวดั 

ติดตามอ่านบทความไดท่ี้ https://konkhangwat. blogspot.com 

 


