
เม่ือกลัวจึงกล้า 

>>> ความกลัวคือแรงบันดาลใจให้กล้าและก้าวสู่การพฒันา <<< 

คนเราเกิดมายอ่มมีความกลวัติดตวัมาไม่มากก็นอ้ย อาจจะเพราะสภาพแวดลอ้ม อาจ
เพราะการเพาะบ่มสอนสัง่  

ตอนเดก็ กลวันัน่กลวัน่ี เพราะถูกหลอก ถกูขู่ ถูกบอกให้กลวั 

โตข้ึนกลวัเรียนไม่ได ้กลวัไม่มีเพ่ือน กลวัไม่มีความรัก 

มีงานท าก็กลวัเงินเดือนจะนอ้ย กลวัไม่ไดต้ าแหน่ง 
กลวัการไม่มี.. 

  สู่วยัท่ีวนัเหลือนอ้ย กลวัตายบา้ง กลวัไม่มีคนเล้ียงดู 
กลวัความโดดเด่ียว กลวัเจ็บปวด กลวัสารพดั 

สจัจะสอนว่า อย่ากลัวความตาย เพราะมนัคือเงาของส่ิงมีชีวิต แต่จงกลวั
ชีวิตก่อนและหลงัความตายให้มาก 

ประพฤตตินให้ดีก่อนตาย เพ่ือจะได้รับผลในชีวติหลังความตาย ช่วงเวลาท่ีส าคญัท่ีสุด คือ
ช่วงเวลาในปัจจุบนั ใช่หรือไม่ เราควรท่ีจะเขา้ใจชีวิตของเราบนโลกแห่งความจริง  และต่ืนมาท า
วนัน้ีปัให้ดีท่ีสุด เพ่ือเตรียมตวัเราหลงัความตายกลบัสู่บา้นพระบิดา 

หกล้มไม่น่ากลัว ที่น่ากลัว คือ ไม่ยอมลุกข้ึนยืนอีกคร้ัง 

เกิดมาในครอบครัวฐานะยากจนไม่น่ากลวั ท่ีน่ากลวั คือ หนกัไม่เอาเบาไม่สู้ 

คนอ่ืนดูถูกดูแคลนไม่น่ากลวั  ท่ีน่ากลวัก็คือ ตวัเองดถููกตวัเอง 

อยา่ใชชี้วิตอยูก่บัค านินทาของคนอ่ืน อยา่หวงัความสุขจากการถูกยอมรับ 

รู้ไวเ้ถิด ทุกคนต่างก็มีดีอยูใ่นตวัเอง.... 

คนเราทุกคนต่างเคยตกท่ีนัง่ล  าบากเหมือนกนัทุกคน 



เม่ือใดท่ีเผชิญกบัความยากล าบาก อยา่ไดเ้อาแต่โทษกล่าวหรือปรักปร า 

ในเม่ือเราทุกคนยอ้นกลบัไปแกไ้ขอดีตไม่ได ้ก็ตั้งใจท าตอนน้ี เพ่ือปูทางส่ิงท่ีดีในอนาคต 

คิดเป็น ท าเป็น บวกกบัความมานะพยายาม  คนเช่นน้ี คือ คนท่ีกา้วผา่นความกลวั 

อย่าได้กลัวว่าจะไร้ตวัตนไม่มีคนมองเห็น  

อยา่ไดก้ลวัว่าจะโดดเด่ียว ไม่มีใครเขา้ใจ 

เราโดดเด่ียวมาตั้งแต่ตน้  คนท่ีผา่นมาจะใกลชิ้ดสนิท
แค่ไหน  สุดทา้ย ยงัคงตอ้งผา่นไป  

เขา้ใจความไร้ตวัตน ละการด้ินรนไขวค่วา้ 

จะอยูล่  าพงั กลางฝงูชน จะโดดเด่ียวหรือมีคนเคียงขา้ง 

จะไดรั้บการยอมรับ หรือมองผา่น เราก็ยงัเป็นสุขได ้ดว้ยตวัของเราเอง ไม่ไดส้ร้าง
ความเดือดร้อนให้ใคร 

ดงัค ากล่าวท่ีมีมา “ทองแท”้ ยอ่มไม่กลวัไฟ ใครจะวา่อะไรปลอ่ยเขาว่าไป คนฉลาดพอเขาจะ
ฟังความรอบดา้น และจะกลา้ทบทวนตวัเองว่า  เราเป็นไปตามส่ิงท่ีผูค้นพูดถึงหรือไม่ แต่ก็ใช่ว่าตอ้ง
น าทุกค าพูดมานัง่คิด เพราะมนัไม่สามารถท าให้เรากา้วพน้หนทางเดิมได ้

ความกลัวคือพระพรประการหน่ึง เพ่ือท าให้เรามีความถ่อมตน 

ความกลวัสอนให้เราวางใจในพระเจา้เสมอ 

ความกลัวเป็นส่ิงเตือนตนเพ่ือสร้างความกล้าสู่ความเก่ง โดยมีความรักเป็นศูนยก์ลาง พร้อม
น าพาสู่ความสุขสันติในชีวิต...  

 

คนข้างวดั 

ตดิตามอ่านบทความได้ที่ https://konkhangwat. blogspot.com 


