
สวสัดีพีน้่องที่เคารพรัก : ไตร่ตรองพระวาจาสัปดาห์ที่ 7 เทศกาลธรรมดา  
วนัน้ีพระเยซูทรงบอกเราถึงเร่ืองยากๆ บางอย่าง  เราก าลงัอยูใ่นช่วงกลางที่ยากล าบากของ 

“ค าเทศนาบนที่ราบ” จากพระวรสารของนกับุญลกูา แมว้่าจะฟังไดย้าก แต่พระเยซูก าลังให้แผน
ที่ ส าหรับเราทุกคนว่า การเป็นคริสตชนหมายความว่าอยา่งไร?  คริสตชนไม่ใช่คนทัว่ไปท่ีเห็นแก่
ตวั เราไม่สามารถพูดได้ว่าเราเป็นคริสตชน เวน้แต่ว่าเราท าดีต่อศตัรูของเรา....การพูดดีถึงศตัรูของ
เรา....ขอค าภาวนาให้ศตัรูของเรา 
  แมว้่าบางคร้ังเราอาจแสร้งท าเป็น สวดภาวนาเผ่ือศตัรูได ้ แต่การท าดีต่อพวกเขาและพูดดีต่อ
พวกเขานั้นเป็นเร่ืองยาก  แต่การท าเช่นน้ีอาจง่ายกวา่ หากเราเขา้ใจความหมายของพระวาจาของ
พระเยซูให้ลึกซ้ึงยิ่งข้ึน  
 มีสองประเดน็ท่ีจะท าให้เร่ืองน้ีง่ายข้ึน : 
  ประการแรก ความรักท่ีพระเยซูขอให้เรามีต่อศตัรูไม่ใช่ความรักแบบอารมณ์ดี  ความรักท่ี
พระเยซูขอให้เรามีต่อเรา ไม่จ าเป็นตอ้งมีความรู้สึกพิเศษใด ๆ เลย เพ่ือท าความเขา้ใจเร่ืองน้ี เราลอง
นึกดูว่าชาวกรีกมีค าศพัทเ์ก่ียวกบัความรักมากมาย เห็นไดช้ดัว่าชาวกรีกเป็นผูเ้ช่ียวชาญดา้นความ
รัก… พวกเขามีค าส าหรับค าว่า “รัก” อยา่งนอ้ยส่ีค า  
  ซ่ึงวนัน้ีพระเยซูทรงใช ้“ค าแห่งความรัก” คือ อากาเป้  
  ความรักแบบอากาเป้มกัถูกมองว่า เป็นความรักข้ันสูงสุด ซ่ึงแสดงถึงการเสียสละ การ
เสียสละ และการเอาใจใส่ผูอ่ื้นอยา่งไม่มีเง่ือนไข ความรักแบบอากาเป้นั้น เหนือกว่าความรู้สึกเพยีง
อย่างเดียว 

 
  ในพนัธสญัญาใหม่ อากาเป้สามารถนิยามได้ว่าเป็นความรักและหมายถึงความรักท่ีบริสุทธ์ิ 
มีเจตนาและเสียสละ โดยปรารถนาให้เกิดประโยชน์สูงสุดแก่ผูอ่ื้นอยา่งตั้งใจ 
  ดงันั้นพระเยซูจึงตรัสว่าเราไม่จ าเป็นตอ้งรักศตัรูของเรา แต่เราตอ้งแสดงความเมตตาต่อพวก
เขาและปรารถนาส่ิงดี ๆ แก่พวกเขา  ซ่ึงท าไดง่้ายกวา่! 



ประการที่สอง เราควรจ าไวว้่าพระเยซูทรงเรียกเราให้ดีกว่าพลเมืองทัว่ไป  คริสตชนมีความ
แตกต่าง … และนัน่เป็นส่ิงท่ีดี! 
  พระเยซูทรงเรียกเราให้ด าเนินชีวิตในระดบัท่ีเหนือกว่าชีวิตธรรมชาติของมนุษย ์  พระเจา้
ทรงสร้างมนุษยท์ุกคนให้เป็นคนดโีดยธรรมชาต ิ นัน่เป็นเพราะทุกคนมีจติส านึกท่ีไดย้ินเสียงของ
พระเจา้  ดงันั้น มนุษยท์ุกคนจึงสามารถแยกแยะผิดชอบชัว่ดีได ้ คริสตชนสามารถแยกส่ิงท่ีถูกตอ้ง
จากส่ิงท่ีไม่ถูกตอ้งได ้ แต่ยงัสามารถแยกส่ิงต่อไปน้ีได ้ : ความสวยจากความน่าเกลียด...ความ
ศกัด์ิสิทธ์ิจากมนุษย.์..ส่ิงเหนือธรรมชาติจากธรรมชาติ...ความจริงจากความเทจ็ 
 พระคริสตท์รงเรียกเราให้ก้าวข้ามส่ิงท่ีหมายถึงการเป็นมนุษยต์ามธรรมชาติบนโลก และ
ด าเนินชีวิตเป็นบุตรท่ีเหนือธรรมชาติจากสวรรค ์ เพราะเหตุน้ีเราจึงแตกต่าง! ความแตกต่างเร่ิมต้นที่
การรับศีลล้างบาป ในขณะนั้นชีวิตเหนือธรรมชาติไดเ้ขา้มาในจิตวิญญาณของเรา และเราสามารถ
ด าเนินชีวิตท่ีงดงามน้ีได ้ 

ดงันั้น พระวาจาวนันี้ชวนเราให้เราสวดภาวนาขอความเข้มแข็งในการให้อภยั ในทุกพิธี
มิสซา เราสวดภาวนา “พระบิดาของเรา” ขอให้พระเจา้ทรงให้อภยัเราเช่นเดียวกบัท่ีเราให้อภยัผูอ่ื้น 
ความทา้ทายของเรา คือ การเอาชนะความโนม้เอียงตามธรรมชาติของเราท่ีจะเกลียดชงั เพ่ือรับมือกบั
ความทา้ทายนั้น เราตอ้งขอความเขม้แขง็ในการให้อภยัซ่ึงกนัและกนัจากพระเจา้ เราทุกคนตอ้งถาม
ว่า : ฉนัมีใครในชีวิตท่ีฉนัเรียกว่าศตัรูหรือไม่ มีใครท่ีเกลียดชงัฉนัจริง ๆ หรือไม่ มีคนท่ีจะสาปแช่ง
ฉนัจริง ๆ หรือไม่ มีใครในชีวิตของฉนัท่ีปฏิบติัต่อฉนัไม่ดีหรือไม่ เช่น เจา้นาย ครู พ่อแม่ เพ่ือน
ร่วมงาน สมาชิกในครอบครัว อดีตคู่สมรส ส่ิงเหล่าน้ีท าให้เราเจ็บปวด และมกัจะให้อภยัไดย้าก 
อยา่งไรก็ตาม เราตอ้งให้อภยั เพราะการให้อภยัเทา่นั้นท่ีรักษาเราไดอ้ยา่งแทจ้ริง หากเราจ าไดว้่า 
พระเจ้าทรงให้อภยัเราอย่างไร ก็จะช่วยให้เราให้อภัยผู้อ่ืนได้ ส าหรับผูท่ี้ท าให้เราเจ็บปวด พระเยซู
บอกเราว่า เราควรตอบสนองดว้ยความรัก : “จงให้อภยัแล้วเจ้าจะได้รับการให้อภยั” เรามาเร่ิมให้
อภยักนัตั้งแต่ตอนน้ี โดยยบัย ั้งการวิพากษวิ์จารณ์อยา่งรุนแรง ระงบัสญัชาตญาณแกแ้คน้ และอดทน
ต่อพฤติกรรมท่ีน่าร าคาญของเพ่ือนบา้น เรามาจ าไวเ้หมือนกบัดาวิดว่า เราทุกคนลว้นเป็นผูท่ี้พระเจา้
ทรงเจิม โดยศีลลา้งบาปของเรา ดงันั้น เราจึงไม่มีสิทธ์ิแกแ้คน้ใคร... 

 

คุณพ่อวทิวฒัน์ แก้วแหวน 


