
พษิร้ายสาม อ 

>>> ในโลกที่เจริญล ้า กลับมีพษิร้ายท าร้ายจติวญิญาณมากมาย <<< 

อาหาร การกิน :  ในโลกท่ีเจริญดงัเช่นวนัน้ีมีอาหารแปรรูป เมนูอาหาร สูตรอาหารให้เรา
เลือกหาอยา่งสะดวกสบาย ทั้งมีวตัถุดิบในการเลือกหา เพ่ือเพ่ิมรสชาติของอาหาร ความหลากหลาย
ของอาหารกลายเป็นความอยาก กลายเป็นการเสพพิษร้ายเขา้ไปในร่างกายอยา่งไม่รู้ตวั โรคอ้วน โรค
ที่เกี่ยวกับการกนิ จึงกดัเซาะชีวิตของผูค้นจ านวนมหาศาล เราตอ้งสูญเสียทรัพย ์ เพ่ืออาหารยงัไม่พอ 
เราตอ้งสูญส้ินทรัพย ์เพ่ือรักษาอาการป่วยจากอาหารท่ีเราน าเขา้สู่ร่างกายอีกต่างหาก  

หากเราหนัมามองดูทุกศาสนาจึงมุ่งเนน้เร่ืองของการรู้จกัท่ีจะควบคุมการกินการอยู ่ มี
ช่วงเวลาให้เราพกัฟ้ืนร่างกาย หนัมารู้จกัควบคุมอาหาร หนัมาควบคุมตวัเอง บงัคบั ใหเ้ลือก ให้หยดุ 
เพ่ือช าระสารพิษจากอาหารคงคา้งในร่างกายเราออกไปบา้ง และเป็นการเอาชนะใจตงัเอง เพ่ือมีเวลา
ในการบ ารุงอาหารทางดา้นจิตวิญญาณ อดอาหาร เพ่ือเพ่ิมความอดทน  

อ านาจ บารมี : ในโลกท่ีพฒันาในหลายมิติของ
วนัน้ี มนุษยเ์รากลบัหิวโหยในอ านาจ พยายามสร้าง
ตวัตนให้มีบารมี เพ่ือท่ีจะไดย้ึดครองอ านาจ เม่ือมี
อ านาจก็ใชอ้  านาจเพ่ือตวัเอง ใชอ้  านาจกอบโกย เอารัด
เอาเปรียบผูค้น จึงเกิดการแยง่ชิง เกิดการขดัแยง้ 
น าไปสู่สงครามยอ่ย ๆ และการท าลายท าร้ายกนัทั้ง
ทางตรงและทางออ้ม กล่ินหอมของอ านาจมนัเยา้ยวน
ชวนให้หลงใหล จนหลงตวัเองว่า โลกทั้งใบเป็นของ
ขา้แต่เพียงผูเ้ดียว แทจ้ริงแลว้ เราก็เพยีงเศษเส้ียวของ

จกัรวาล  ยิ่งแสวงหาอ านาจ ยิ่งเส่ือมค่า ยิ่งเสพติดอ านาจ ยิ่งหมดคุณค่าทางจิตวิญญาณ 

อ านาจหากถูกใชอ้ยา่งถูกตอ้ง จะเป็นส่วนหน่ึงท่ีน าผูค้นสู่สนัติสุข อ านาจมิได้มีเพ่ือตวัเอง 
อ านาจควรมาพร้อมกับหน้าที่ที่ต้องน าพาผู้คนให้พ้นทุกข์ อ  านาจไหนเพ่ิมทุกขใ์ห้ผูค้นอ านาจนั้นจะ
กลบัมาท าร้ายตวัเอง และท่ีสุดอ านาจท่ีแทจ้ริง คือ อ านาจท่ีจะรู้จกัควบคุมตวัเอง มิให้ไปเอารัดเอา



เปรียบคนอ่ืน อ านาจที่จะรู้จกัรักและอภยั อ  านาจทางจิตวิญาณนั้นงดงามมีบารมีดีกว่าอ านาจ
จอมปลอมท่ีผูค้นก าลงัแสวงหากนัอยู ่

อิทธิฤทธ์ิ ปาฏิหาริย์ : ในโลกท่ีเจริญทางดา้นเคร่ืองไมเ้คร่ืองมือสมยัใหม่ แต่เรากลบัเห็น
ผูค้นหนัไปพ่ึงพาอิทธิฤทธ์ิ จากคนเขา้ทรง หมอผี เกิดเจา้พ่อ เจา้แม่ ข้ึนมามากมาย ต่างก็โออ้วด 
อิทธิฤทธ์ิ สร้างปาฏิหาริย ์ดูดวง ก าหนดโชคชะตาได ้คนท่ีเจริญแลว้จ านวนไม่นอ้ยก็หลงไปนบัถือ
บูชา อยา่งไม่ลืมหูลืมตา หรือแท้จริงแล้วโลกยิ่งเจริญ จติใจผู้คนยิ่งอ่อนแอลง ขนาดว่าเรามีเคร่ืองมือ
ท่ีจะพิสูจน์เร่ืองบางเร่ืองได ้ แต่ก็มิอาจจะท าให้หลายคนออกจากหลุมพรางความศกัด์ิสิทธ์ิท่ี
จอมปลอมนั้นได ้ โลกท่ีการส่ือสารเจริญข้ึนกลบักลายเป็นเคร่ืองมือน าไปสู่การโปรโมทอิทธิฤทธ์ิ
กนัง่ายข้ึน เป็นช่องทางท ามาหากินกบัผูค้นท่ีอ่อนลา้ทางจิตวิญญาณ 

อิทธิฤทธ์ิ ปาฏิหาริย์บางทีก็แยกไม่ออกกบัความเช่ือทางศาสนา น ามาเช่ือมโยงผกูพนักนัมัว่
ไปหมด ความเช่ือของเราต้องมีความไว้วางใจเป็นที่
ประจกัษ์ เรายึดมัน่ มัน่คงเพียงใด? อยา่หวัน่ไหวไป
กบัอิทธิฤทธ์ิท่ีสร้างข้ึนโดยมนุษย ์ และหลุดหลงไป
ในกระแส เราจะฝากจิตวิญญาณของเราไวก้บัส่ิง
ศกัด์ิสิทธ์ิท่ีถูกสร้างข้ึน เพ่ือหวงัผลประโยชน์อยา่ง
นั้นหรือ?  คนเรานั้นหากเราเช่ือในส่ิงท่ีเราไวว้างใจ 
เพียงเท่าน้ีเราก็คน้พบปาฏิหาริยข้ึ์นภายในใจแลว้  

หากวนัน้ีเรารู้ถึงพิษร้ายท่ีกดัเซาะกร่อนท าร้ายท าลายชีวิตจิตวิญญาณ และรู้ท่ีจะสร้าง
ภูมิคุม้กนั ก็สามารถเดินบนหนทางแห่งความดีไดอ้ยา่งสบาย แน่ล่ะบางที บางจงัหวะ บางช่วง เราก็
อ่อนแอ พ่ายแพต่้อแรงผจญ หากว่าเรามีพระอยูใ่นชีวิตจิตใจเสมอ เราก็สามารถท่ีจะรอดพน้ต่อการ
ผจญนั้นได ้ และแมว้่าการผจญจะมาสกัก่ีคร้ังก่ีหน เราก็ตอ้งต่อกรกบัมนัเป็น อาศยัการสวดภาวนา 
การน่ิงสงบสยบความล่อลวง ไม่ใช่ส่ิงง่ายท่ีจะท าได ้แต่ถา้ไม่ท า สกัวนัก็จะมานัง่เสียใจและเสียดาย
ว่าไม่น่าท าเช่นนั้นเช่นน้ีเลย.... 

คนข้างวดั 

ตดิตามอ่านบทความได้ที่ https://konkhangwat. blogspot.com 


